Haus der Jugend - entdecke die Vielfalt

Haus der Jugend - Wir mit euch, lhr mit uns!

Die Angebote des Haus der Jugend richten sich vor allem an Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene zwischen 6 und 27 Jahren. Die Formate reichen
von Offenen Treffs, Kursen & Gruppen iiber Fahrten & Freizeiten bis hin
zu Projekten & Veranstaltungen. Wir bieten vielféltige Mdglichkeiten in
den Bereichen Medien, Kunst, Handwerk, Musik, Zirkus, Tanz, Theater
sowie Sport & Spiel.

Wir mdchten ein abwechslungsreiches Programm bereithalten, dass euch an-
spricht. Deshalb ist es uns sehr wichtig, dass ihr, alles was eure Interessen und
Leidenschaften betrifft, im Haus der Jugend mitbestimmen und gestalten
kénnt. Sprecht uns gerne an, falls ihr Ideen und Wiinsche habt.

Auch bei Sorgen und Krisen, bei Fragen zu Zukunft, Schule, Beziehungen,
Sucht, mentaler Gesundheit, Stress zu Hause usw., sind wir fiir euch da, horen
einfach zu und unterstiitzen euch. Wenn ihr wollt, stellen wir Kontakt zu
Kolleg¥innen her, die euch bei Belastungen beraten und begleiten kinnen.

Grundsétzlich soll das Haus der Jugend ein Ort sein, an dem ihr euch sicher,
respektiert und ernst genommen fiihlt. Und an dem ihr natiirlich auch einfach
Spal8 haben kdnnt.

Offene Treffs

Im Haus der Jugend gibt es zum einen den Offenen Jugendtreff fiir Jugend-
liche ab 12 Jahre und zum anderen den Offenen Kindertreff fiir Kinder zwi-
schen 8 und 12 Jahren. Zustzlich bieten wir einen Co-Working Space fiir
Jugendliche an, falls ihr einen ruhigen Ort braucht, um euch mit schulischen
Themen zu beschéftigen oder an Freizeitprojekten zu arbeiten. AuBerdem
treffen sich bei den friends of dorothy junge Menschen, die queer oder Teil
der LGBTQIA* Gemeinschaft sind. Dieser Treff wird begleitet durch Mitarbei-
tende der,,SJ - Die Falken Osnabriick”.

In weiteren Offenen Treffs fiir spezielle Interessen & Themen habt ihr die Mog-
lichkeit, euch mit Gleichgesinnten auszutauschen. Die Angebote reichen von
Kunst & Handwerk iiber Medien & Musik bis hin zu Sport & Spiel.

Offene Treffsim Haus der Jugend sind fiir euch grundsatzlich kostenlos und ihr
braucht euch nicht vorher anzumelden.

Kurse & Gruppen

In Kursen und Gruppen kdnnt ihr regelmaBig auf junge Menschen treffen, mit
denen ihr eine Leidenschaft oder ein Hobby teilt. Ihr werdet durch Mitarbei-
tende begleitet, die sich in dem jeweiligen Thema gut auskennen, konnt euch
austauschen oder gemeinsame Projekte planen und umsetzen.

Im Unterschied zu den Offenen Treffs ist fiir Kurse & Gruppen eine Anmeldung
erforderlich. Manchmal kosten Kurse & Gruppen auch einen Teilnahmebei-
trag, wenn z.B. die Materialien sehr teuer sind.

Projekte und Veranstaltungen

lhr seid Musiker*innen, die erste Liveerfahrungen sammeln wollen und sucht
eine Auftrittsmdglichkeit? lhr mdchtet bei einem Medienwetthewerb einen Film
einreichen und euch fehlt Equipment fiir die Umsetzung? Ihr mdchtet eine Tanz-
choreographie entwickeln und einstudieren und habt zu Hause nicht genug Platz?
lhr wollt ein Theaterstiick auf die Biihne bringen und braucht einen Raum zum Pro-
ben? Ihr mdchtet einen Song produzieren, schreiben und aufnehmen?

Das Haus der Jugend kann euch bei der Planung und Durchfiihrung von Pro-
jekten und Veranstaltungen unterstiitzen, begleiten und beraten.

Medien

Im Haus der Jugend spielen analoge und digitale Medien eine groB3e Rolle. Wir ver-
fiigen iiber die notwendige Hard- und Software fiir die Medienproduktion (Foto,
Video, Audio). Eine Nutzung des Equipments fiir eure Projekte ist dabei mdglich.
Wir unterstiitzen euch aber auch gerne dabei.

Im Angebot GameCreation werdet ihr von einem Programmierer bei der Erstel-
lung von Computerspielen unterstiitzt. lhr kdnnt euch auch der selbstverwalteten
Gruppe diefeder.net anschlieBen, um journalistisch zu arbeiten. Und im Rah-
men von Digitalen Experimenten habt ihr die Chance z.B. Lightpainting, Green
Screen, 3D Druck, Stop Motion usw. auszuprobieren.

In eurer Freizeit sollt ihr aber auch bei uns die Gelegenheit bekommen im offe-
nen Angebot Gaming — analog & digital ausgiebig zusammen zu zocken. Bei
uns findet ihr mehrere Generationen an Konsolen vor. Von Wii, PS2, PS3 Giber Xbox
bis hin zu Nintendo Switch und PS5. An Computern konnt ihr z.B. auch Minecraft
spielen. Uns ist es auerdem wichtig, dass am Ende von Gaming Angeboten immer
gemeinsam Zombieball oder Ahnliches gespielt wird, damit ihr entspannt nach
Hause gehen konnt. Fiir diejenigen, die es noch etwas Spezieller mogen, bietet
der Osnabriicker Gaming e.V. auBerdem Super Smash Bros. — Offenes Spiel &
Turnier an.

Aber auch analoge Medien kommen im Haus der Jugend nicht zu kurz. Der etwas
andere Buchclub ladt euch ein, sich gemeinsam mit der Leidenschaft des Lesens
zu beschéftigen.

Kunst und Handwerk

Das Haus der Jugend verfiigt iiber ein eigenes Atelier, wo ihr mit einer Vielzahl an
Mal- und Bastelutensilien tber Siebdruck bis hin zu Nahmaschinen verschiedene
kiinstlerische Ausdrucksformen ausprobieren kénnt. Das ist zum einen im Atelier
fiir Kids fiir die Jiingeren unter euch, zum anderen im Offenen Atelier fiir Ju-
gendllici:le mit den Schwerpunkten Kreativwerkstatt sowie Comic und Manga
mdglich.

Kiinstlerisch und gleichzeitig handwerklich Interessierte kdnnen sich in den An-
geboten Du & Dein Holz - Holzwerkstatt sowie kreaTiON - Topferkurse fiir
Anfanger*innen & Jugendliche mit Vorerfahrung ausleben. Eine Besonder-
heit ist der Cosplay Treff, in dem ihr Kostiime eurer Lieblingscharaktere herstel-
len kdnnt. Zusétzlich konnt ihr dort Gleichgesinnte treffen und euch iiber Comics,
Mangas, Animes, Games sowie Filme und Serien fiir eure Cosplays austauschen.
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Sport und Spiel

Fiir Sportbegeisterte bieten wir in Kooperation mit dem Mobilteam der Stadt Os-
nabriick zweimal wichentlich ein Box- und Fitnesstraining fiir Jugendliche und
junge Erwachsene an. Bei Das Runde muss in das Eckige — Offener FuB3ball-
treff konnt ihr ohne Leistungsdruck, aber Spa8 am Ballsport, bolzen. Im Angebot
King’s & Queen’s Gambit — Offener Schachtreff werdet ihr auf eine ganz an-
dere Weise sportlich herausgefordert.

Nicht weniger herausfordernd fiir eure Gehirne aber umso spielerischer, geht
es in unseren Gruppen Pen & Paper (wdchentlich) und Pen & Paper fiir
Einsteiger*innen (einmal im Monat) zu. AuBerdem kdnnt ihr in unserem hausei-
genen Escape Room nach Terminabsprache Rétsel rund um Hagrids Hiitte losen.

Fahrten und Freizeiten

Das Haus der Jugend bietet in einem laufenden Jahr verschiedene eintdgige
Fahrten und mehrtdgige Freizeiten an. Diese richten sich je nach Ausflugsziel &
Thema an Kinder und Jugendliche aber auch an Familien. Fahrten und Freizeiten
sind immer mit Kosten und vorherigen Anmeldungen verbunden. Bei Fragen zu
moglichen ErmaBigungen oder Unterstiitzungsformen bei finanziellen Schwierig-
keiten, nehmt gerne Kontakt zu uns auf. AuBerdem laden wir euch dazu ein, Ziele
fiir Tagesfahrten und Freizeiten vorzuschlagen und mit zu planen.

Musik, Zirkus, Tanz und Theater

Im Bereich der Musik und der darstellenden Kiinste wie Tanz, Theater & Zirkus
gibt esim Haus der Jugend fiir euch mehrere Angebote zum produktiv werden.

Musikalisch bieten wir zum einen Proberaume fiir junge Bands und zum
anderen im hauseigenen Tonstudio semiprofessionelle, aber hochwertige Be-
dingungen fiir die Musikproduktion an. Mdglich ist dabei so ziemlich alles. Vom
Songwriting iiber Producing und Recording bis hin zum Mixing. Nach einer Ein-
arbeitung ist auch eine selbstverwaltete Nutzung des Tonstudios durch euch
denkbar. Die Nutzung erfolgt nach Terminabsprache. Zusatzlich konnt ihr unter
Anleitung im Angebot In The Mix — Der DJ Kurs das Auflegen mit Laptop und
Controller lernen.

Auch in den Bereichen Tanz, Theater & Zirkus kdnnt ihr gerne bei uns Anfragen,
falls euch Probe und Trainingsmaglichkeiten fehlen. Fiir selbstorganisierte Ju-
gendgruppen sind unsere Raumlichkeiten kostenlos. Ihr konnt ganz fiir euch tan-
zen oder eure Gruppe wie z.B. das offene Tanztraining Freestyle & Exchange fiir
junge Menschen mit der gleichen Leidenschaft 6ffnen. Auch fiir das Genre K-Pop
findet ihr bei uns eine Tanzgruppe, bei der ihr Choreographien einstudieren konnt.

AuBerdem haben wir So ein Theater! - Theaterprojekt fiir Jugendliche im
Programm, das sich mit der Entwicklung eines Stiickes iiber das Schauspiel bis hin
zur Auffiihrung beschaftigt. In Kooperation mit dem ZirkOS e.V. konnt ihr zudem
am Offenen Zirkustraining teilnehmen und euch von _erfahrenen Personen
in den zirzensischen Disziplinen Jonglage, Akrobatik und Aquilibristik Tipps und
Tricks geben lassen.

Tag Datum Uhrzeit F h t F H 't & E t Alter & Anmeldung Kosten Wichtige Infos
ainrten, rreizerten & cvents & 0rt
Fr 22.03. tont Ab 12 Jahre 40€ Vortreffen am 07.03. von 18 bis 19 Uhr
So -24.03. (osplay und Pen & Paper FreIZEIt Mit Anmeldung bis zum im ganzen Beginn 22.03., 14:00 Uhr
Ein Wochenende das ganze Haus nur fiir euch! Du entscheidest - mit oder ohne | 07.03. Haus - Ende 24.03., 15:00 Uhr
Ubernachtung. Auch fiir Anfénger-innen.
So 05.05.  11:00 i R H H 12-60 Jahre 10¢€ pro Person Treffpunkt: Ruderverein Eversburg, Gliickaufstrale 16
-15:00 MUttEI' u nd Tb(:hter in ACtIon Mit Anmeldung bis zum (inkl. Grillen) Der Begriff Madchen/Frauen meint in unserem Kontext
Kanutour auf der Hase und Grillen 20.04. Personen, die sich als weiblich identifizieren.
Sa 21.05. 0845 ( ) 12-20 Jahre 8¢ Treffpunkt: Vorplatz Hauptbahnhof Osnabriick
-20:00 Som mer’ So“ ne’ Strand und Mee h r Mit Anmeldung bis zum Der Begriff Madchen/Frauen meint in unserem Kontext
ein Tag am Meer fiir Midchen und junge Frauen 30.04. Personen, die sich als weiblich identifizieren.
Sa  25.05.  09:00 Kostenlos Infos unter: coscon_os (Instagram)
-19:00 coscon Ohne Anmeldung im ganzen www.coscon-0s.de (Website)
Cosplay und Kreativitit erleben Haus
Sa 01.06.  13:00 H i Ab14 Jahre 30¢ Treffpunkt: Domplatz Osnabriick
-02:00 Japa“tag in Dusseldorf Mit Anmeldung bis zum
mit Feverwerk 29.04.
Sa  24.08.  07:00 H H Ab12 Jahre 35€ Kooperation mit GZ Ziegenbrink
-22:00 Gamescom n Ko'“ Mit Anmeldung bis zum (inkl. Eintritt &
die graRte Gamingmesse der Welt 15.06. Fahrt)
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Halbjahresprogramm

Kinder & Jugendliche

|| Februar 2024 bis Juni 2024



Angebote fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene Angebote fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene HAUS DERjUGEND

Tag Start/ Uhrzeit : Alter & Anmeldun, Kosten Wichtige Infos Tag Start/ Uhrzeit : Alter & Anmeldun, Kosten Wichtige Infos
Turnus Ite &Raum . Turnus Ite &Raum
Mo ab05.02.  16:00 HY'H 12-14 Jahre Kostenlos Anmeldung und Info unter: Do ab  18:00 H ] Ab14 Jahre Kostenlos
alle2  -17:30 FItKIdS Mit Anmeldung Atelier hannah.brinker@diskonie-0s.de; 0152564 15.02.  -20:00 SO en Theater' Vit Anmeldung Tanzraum GroRe Gildewart 6 —9, 49074 Osnabriick
Wochen fiir Jugendliche aus suchtbelasteten Familien (Veranstaltende: Diakonie | Finstiegjederzeit miglich 603883, oder simone.entrup@diakonie-os.de Theaterprojekt fiir Jugendliche Finstieg jederzeit miglich - Tl ; -
- | ek b bo fta % Game (reation e e fandyummer . Tam: 01525732302
Mo 3 2 Box-und Fitnesstrainin i ot Tl 20 b ebouer et DiFr.12- 19 Un; Abweichungen
05.02.  -20:00 4 Ohne Anmeldung Turhalle PC Spielebauerinnen Einstiegjederzeit moglich ((1 . _Str.t - t 1, Abweid (;mg)en onnen
finstieg jederzeit miglch . Do ab 1830 : : Ab12 Jahre Kostenlos Treffpunkt: Haus der Jugend em Status entnommen werden
Mo fortlau- ab18:30 F o d f d th P, P Ohne Anmeldung Kostenlos Kontakt: madou klaes@falken-weserems.de 08.02.  -20:00 Das Runde muss Ins Ed“ge Ohne Anmeldung Sporthalleander | Wir gehen gemeinsam zur Sporthallean der www.hausderjugend-os.de
fend riends of doro y . Einstieg jederzeit moglich Jugendraum Veranstaltende: SJ Die Falken Osnabriick offener FuRballtreff Einstieg jederzeit maglich Roland Roland eMail: hdj@osnabrueck.de
offener LGBTQIA* Jugendtreff m fr fotlu-  16:00 Ab12 Jahre Kostenlos o .
Di ab  16:00 G : _d' 't I d I Ab8 Jahre Kostenlos fend _20;00 O'EEHEI Jllgelldtmff Ohne Anmeldung Jugendraum oﬂ_-n un Szei ten
06.02.  -18:00 amlng Igl dlundana Og Ohne Anmeldung Medienbereich Finstieg jederzeit mdglich g
offener Gamingtreff- die letzten 30 Minuten wird analog gezockt! Finstieg jederzeit mglich
- ingt leletzten 30 Minuten wi 8 gez instegjederzeit mogic Fr ab  16:00 Pe“ & Pa er Ab12 Jahre Kostenlos Haus def Jugend Mo — Fr 9:00- 21:00 Uhr (bei Veranst. nach Bedarf)
Di ab 18:30 Freestyle & Exchange Ab14 Jahre Kostenlos 09.02.  -20:00 p Mit Anmeldung Raum18 CaféimF
06.02. -20:30 Ohne Anmeldung Turnhalle Rollenspiel mit Stift und Papier Finstiegjederzeit méglich ate im royer Mo — Fr 14302030 Unr
offenes Tanztraining Finstieg jederzeit miglich Fr ab  16:00 oﬂ: At I- Ab12 Jahre Kostenlos Biiro Mo — Do 11:00- 13:00, 14:00— 17:00 Uhr und Fr 11:00 - 14:00 Unr
Di abo6.02.  16:00 - H H Ab16 Jahre Kostenlos/Turnier- | Turnierstart: 18:00 Uhr (OF. E [ . 7 09.02. -18;00 enes Atelier Ohne Anmeldung Atelier . ' .
alle2  -22:00 super SmaShBros' Oﬂ.e“es SPIEI & Tu""er Mit Anmeldung teilnahme 3¢ Anmeldung iber Discord: I oy S Comic & Manga Finstiegjederzeit méglich llustrationen von EmmEIy Brandewiede
Wochen Veranstaltende: Osnabriicker Gaming e.V. Finstieg jederzeit miglich Bocksmauer https://discord gg/ARINZYogvh - [a] 15 E l-fi Fr b 1600 K.n ‘ 0 d Q n‘ G mb. t . Ab10 Jahre Kostenlos
Mi ab  16:00 H 8-12 Jahre Kostenlos 09.02. -18:00 | g sd ueen s uamoi SN Ohne Anmelduny Teeraum
i ener Kindertre b 2 : agepian
07.02. -18:00 Ohne Anmeldung Medienbereich Offener Schachtreff /A, | Finstiegjederzeit moglich
Einstieg jederzeit maglich F g B . e [ .
r fortlu-  16:00 - Ab8Jahre Kostenlos
Mi abo7.02.  16:00 Cos Ia Treﬂ' Ab12 Jahre Kostenlos Nurin den geraden Kalender-Wochen (ab 6. KW) fend  -18:00 Gamlng dlgltal Illld a“alog ' Ohne Anmeldung Medienbereich
alle2  -18:00 p y e MitAnmeldung Atelier offener Gamingtreff- die letzten 30 Minuten wird analog gezockt! Finstiegjederzeit méglich
Wochen gestalte deinen Lieblingscharahter Finstieg jederzeit miglich R Fr b 1600 K- Pop Tanz 2016 Jahre Kostenlos Ifos & Anmeldung: hpopgruppeos@gmalcom
i b 15:00 H nt Ab14 Jahre Kostenlos 16.02.  -18:00 Mit Anmelduny Turnhalle/
M 07.0a2, -1;:00 BOX' und FItHESStralnlng Ohne Anmeldung Turnhalle A ’ Tanzraum
Einstieg jederzeit moglich ‘ Fr fortle-  17:00 di efe d ern et Ab16 Jahre Kostenlos Infos & Anmeldung: kontakt@diefeder.net
Mi ab  16:00 hfeaTiON Ab12 Jahre 5x=15€ 5Termine: 14.02.-13.03. fend  -20:00 ° Mit Anmeldung Raum 14
14.02. -17:30 ' - Mit Anmeldung 10x=30€ 10 Termine: 03.04.-12.06. (nicht am 01.05.) selbstverwaltete Jugendredahtion Finstieg jederzeit méglich
Topferhurs fir Jugendiiche mit Vorerfahrung Einsteg jederzeit magich Tpfere Sa ab17.02.  14:00 cos Ia Treﬂ' Ab12 Jahre Kostenlos Nurin den ungeraden Kalender-Wochen GroBe
Mi ab 1700 In the Mix Ab14 Jahre Kostenlos allez  -20:00 p y Mit Anmeldung Atelier
07.02.  -19:00 Ohne Anmeldung Tonstudio Wochen gestalte deinen Lieblingscharakter
DJ-Kurs Finstieg jederzeit méglich )
Sa 1. 1500 Ab12 Jahre Kostenlos Termine: 03.02.,02.03.,06.04.,04.05.,01.06.
Mi @ 130 Offenes Zirkus-Trainin Jo16 e Kosteros = smsty 1500 Der etwas andere Buchclub hersting fostenos
07.02. -21:30 g Ohne Anmeldung Sporthallean der O im Monat Austausch iiber eure Lieblingsbiicher
in Kooperation mit Zirk0S e V. Finstieg jederzeit mdglich Rolandsmauer \,!MS‘ S L 1400 P & P f" E, t . e 108 Jahre Kostenlos Temine: 0302, 0203, 06.04. 04.05. 0106
T T * . PAY ; »03.02.,02.03.,06.04.,04.05.,01.06.
Do fortl- 1600 (o \Morking S Ab12Jahre Kostenlos Samstag ~ -18:00 en . .ap.er ur. Insteiger-innen Vit Anmeldung Foun 18
fend  -19:00 0-WOrRing Jpace Ohne Anmeldung Medienbrcich im Monat Rollenspiel mit Stift und Papier
Ruheraum fiir produktives Arbeiten Finstieg jederzeit miglich Sa  diverse  10:00 Ki ndertreﬂ' 8-12 Jahre Kostenlos Mit Mittagessen ]
fortlau- 16 H 6-12 Jahre Kostenlos Termine  -14:00 Mit Anmeldung Treffpunkt:im (afé 2\ | E
Do fo fea:d ) 13;33 Du und dein Holz Mit Anmeldung Holzwerkstatt 03.02.: Zauberei-Tag 09.03.: Actionbound-Schnitzeljagd %&» :
Holzwerkstatt Finstieg jederzeit mdglich 13.04.: Ballspiel-Turnier 18.05.: Die Spielplatzchecker*innen e.\:
Do ab  16:00 hl'eaTiON Ab7 Jahre 5x=15¢ 5 Termine: 15.02. - 14.03. 15.06.: Mario Kart Turnier im groRen Saal 2
15.02.  -17:30 Wit Anmeldung 10x=30€ 10Termine: 04.04.-13.06. (auBer 09.05) i et 14-21 Jahre Kostenlos Kontakt und Anmeldung an Sebastian Wille:
Topferkurs fiir Anfanger-innen Finstieg nur zu Beginn einer Topferei Special Pmberaum ﬁ"]unge BandS Vit Anmeldung Tonstudio wille@osnabrueck.de ¢
Terminreihe maglich insti
" Y A I. F K.d o gl — oo ill:slt:)ei::;hAbsprache — P —— Buslinif}n:' MZ& 18 (RiBmijIIerpI.’?t.Z) , M1. & MS (Vitihof), 16 (Heger Tor),
0802, -17:00 telier fur Kids Vit Anmedung Atelr == pecia ESCape Room VicAmeng Fsapefonm 1525 3252302 ol per W Parkmaglichkeiten: Stadthaus, Vitihof, Nikolaiort, Altstadtgarage,
basteln, malen und werheln Einstiegjederzeit méglich Riitsel lgsen in Hagrids Hiitte hdj@osnabrueck.de Parkplatz Kunsthalle, Domhof
Do b 17:00 i Ab1z Jahre Kosterlos Special 1 8-21 Jahre Kostenlos Termine nach Absprache
08.02.  -19:00 Oﬂ:enes Ateller Ohne Anmeldung Atelier 4 TOIIStUdIO Mit Anmeldung Tonstudio Kontaht: tonstudio@hausderjugend-os.de
Kreativwerhstatt finstieg jederzeit miglich Songwriting, Recording, Mixing B , Finstiegjederzeit maglich oder telefonisch 0541-323 4178






